
　　※収穫体験と調理体験双方に参加されることが条件となります。

募集人員：親子で１０組（２０名程度）

参加費：１人１食分５００円（調理実習の際の材料費）

主催 近畿農政局奈良農政事務所

共催 奈良女子大学奈良の食プロジェクト

協力 ＪＡならけん奈良支店朝市旬の味わい市 辰巳 直大 氏

後援 奈良県食育推進会議、奈良市、奈良市教育委員会（予定）

奈良県農業協同組合、（株）奈良新聞社

（開催日） 平成２２年８月７日（土）

１ 収穫体験 奈良市奈良阪町（奈良市鴻ノ池運動公園すぐ）

９：００～１０：３０（※雨天の場合は中止）

２ 調理体験 奈良市若草公民館（奈良市川上町）

11：００～１３：００（※雨天の場合は１０：００開始）

※集合場所及び集合時間は裏面参照

☆作業に必要な長靴、軍手等をご用意ください。また、作業時の水分補給は各自でご準備

ください。

☆収穫した大和野菜を使った調理体験の後、各自で召し上がって頂きます。

☆奈良女子大学「奈良の食プロジェクト」の学生さんが魅力的なメニューを提案します！


